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Vergroenen Afdeling Geriatrie Ziekenhuis Tergooi Blaricum

Om een zo groot mogelijk gezondsheidseffect te bereiken wordt er gebruik gemaakt van 
diverse ontwerpprincipes die ten gunste komen van:
- De leesbaarheid van de binnenomgeving
- Oriëntatie, de weg kunnen vinden
- Vertrouwdheid
- Opwekken herinneringen
- Sociaal contact, een praatje maken
- Tot rust komen (zachte fascinatie)
- Bevorderen gevoel van eigenwaarde
- Stimulering zintuigen
- Afleiding van ziekte en dood
- Betekenisverlening, mensen mee laten helpen bij de verzorging van de planten
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Plattegrond Afdeling Geriatrie Ziekenhuis Tergooi Blaricum

10. Receptie

Nieuw element

9. Informatiewand

5. Teampost

1. Zithoek ‘nostalgie’

4. Huiskamer

3. Prikbord 1

2. Lente/Herfst schilderij

7. Prikbord 2

6. Canvas landweg

8. Zithoek ‘grinddak’ Losse posters e.d.
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Geschikte planten

Sanseiveria (Cylindre Straight) Echeveria Senecio Rowleyanus Epipremnum (Scindapsus) 
aureum 

Potten met textuur alsof het draad is
- 3 Potten op vensterbank: Sansevieria als ‘breinaalden’
Vensterbank 75cm. hoog en 23,5cm. diep
- 2 Pispotten op kast opvullen met hangplanten
- 1 Ronde schaal op tafel met diverse planten
- Handwerklijsten en klok blijven hangen 

Aankleding met handwerkstukken, klokken en huishoudartikelen.

Gewenste sfeer/ideeën: ‘Handwerk’

Huidig beeld

1. Zithoek ‘nostalgie’

Huidige situatie

Gewenste sfeer
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Groen

Plantenwand

- Uitzicht vanuit groot deel gang
- Het mag prominent zichtbaar zijn
- Plantenwand 100cm. hoog x 200cm. breed

Zelfgemaakt schilderij van de Lente (achterkant is Herfst). 
Personeel geeft aan dat het weg mag.

Gewenste sfeer/ideeën

Huidig beeld

2. Lente/Herfst schilderij

Huidige situatie

Gewenste sfeer
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Groen

Moswand recht model, lichtgroen

- Prikbord vervangen voor moswand 100cm. hoog x 140cm. breed

Aankleding met plaatjes van diverse dieren

Gewenste sfeer/ideeën

Huidig beeld

3. Prikbord 1

Huidige situatie

Gewenste sfeer
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Geschikte planten

Spathiphyllum Schefflera Hangende planten = Hedera
Aangevuld met streng kunst Hedera (tot plantjes groot zijn)

- Kop en schotels boven tafel ophangen kleurthema: boerenbont servies = rood, blauw en groen op oranje basis
- Aanwezige tak vergroenen met kunst-Hedera en hangende potten
- Brede potten/schalen op vensterbanken
- Deuren naar in ongebruik geraakt dakterras flankeren met grote potten
- Poster van Blaricummerheide (zelfklevend en verwijderbaar) op wandpanelen

- Oude moodboards mogen weg
- Piano recht tegen wand zetten, bank daarbij
- Half ronde tafel met enkele stoelen onder tv 

Aankleding met nostalgische elementen in thema koffie, muziek, huis en haard

Gewenste sfeer/ideeën ‘Koffiehoek’

Huidig beeld

4. Huiskamer

Huidige situatie Huidige situatie Huidige situatie

Gewenste sfeer Gewenste sfeer Gewenste sfeer
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Geschikte planten

Calathea Cyclamen Polyscias Epipremnum Cambria

- Planten in grote bak als roomdivider tussen 
bureaus
- Plantjes in potjes op gekleurde verspringende 
planken aan de wand
- 3 grote potten op vensterbank met gemegde 
orchidee beplanting

Veel ruimte en licht

Gewenste sfeer/ideeën

Huidig beeld

5. Teampost

Huidige situatie

Gewenste sfeer
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Groen

- Plantenwand
- Zicht vanaf gehele gang (klok opschuiven/weghalen?)

Kronkelend canvas met treurig beeld landweg 96cm. x 208cm.

Gewenste sfeer/ideeën

Huidig beeld

6. Canvas landweg

Huidige situatie

Gewenste sfeer

Plantenwand
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Moswand recht model, variëren in kleur

- Prikbord vervangen voor moswand 
100cm. hoog x 140cm. breed

Aankleding met plaatjes van platteland 100cm. x 120cm.

Gewenste sfeer/ideeën

Huidig beeld

7. Prikbord 2

Groen

Huidige situatie

Gewenste sfeer
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Natuurelementen

Vogelhuisjes ‘Houten’ bloemen Calathea Cyclamen

- Koele blauwe kleuren, wand decoreren met blauwe panelen en vogelhuisjes
- 3 Tinten blauwe potten op vensterbank met Calathea’s
- 1 Ronde blauwe schaal op tafel met Cyclamen

Hoek wordt gebruikt als rommelhoek, geen fijne plek om te zitten, ook uitzicht op kaal grinddak.

Gewenste sfeer/ideeën ‘Lucht’

Huidig beeld

8. Zithoek ‘grinddak’

Huidige situatie

Gewenste sfeer
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Natuurelement

Kurkwand van losse kurkplaten 30x60cm.

- Kurkwand ter vervanging prikbord. Functioneel en 
mooi als er weinig op hangt (wel up-to-date houden 
informatie)
- 90cm. hoog x 150cm. breed ?
- Kunst vervangen. Aandacht licht op balie receptie

Gewenste sfeer/ideeën

Huidig beeld

9. Informatiewand

Huidige situatie

Gewenste sfeer

Hoek met velerlei elementen: moderne informatiebakjes, ‘ouderwetse’ rode prikborden, ‘Afrikaanse’ kunst in kapotte lijst
Informatie moeilijk benaderbaar vanwege rolstoelenstalling
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Geschikte planten

Tulpenvaas traditioneel

- Welkome sfeer
- 2 Tulpenvazen op hoeken balie om overgbleven bloemen speels in te kunnen steken
- 1 driehoekige bak (maatwerk) onder balie (spiegelend)

Balie middenin gebouw met weinig daglicht. Ruimte voor bloemen

Gewenste sfeer/ideeën ‘Oud Hollands’

Huidig beeld

10. Receptie

Huidige situatie

Gewenste sfeer

Alocasia Calidora Alocasia Portadora Polycsias Filicifolia Monstera deliciosa Schefflera arboricola Gold Capella
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- Alle ‘losse’ schilderijen, poster, etc. verwijderen en vervangen met eenduidige kunst/foto’s: dat geeft rust.
- 7 Kunst/foto’s in seizoenthema terug hangen
- Eenduidige lijsten zonder glas (spiegelingen), geen canvasprint
- Vergelijkbare afmetingen (niet te klein)
- Ophangen op zelfde hoogte vanaf plafond (40cm?)

Aankleding in allerlei vormen, maten en kleuren. Geen rustige beleving van gangen.

Gewenste sfeer/ideeën ‘Seizoenen’

Huidig beeld

Overige wandelementen

Geschikte lijst

Lijsten van 50x70cm. met passe-partout. Foto’s van lokale fotograven? Of aan te leveren door Fhreja
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Benodigdheden

Ruimte Stuks Product Afmeting Kleur Plaats
1 2 Potten simpele bewerking 20cm. rond Wit Op kast in pot

1 Hangplant Senecio Rowleyanus Ø 20cm. rond Op kast 

2 Hangplant Epipremnum (Scindapsus) aureum Ø 20cm. rond Op kast 

1 Gebreide pot 8,5cm. rond Wit Op vensterbank

1 Gebreide pot 10cm. rond Wit Op vensterbank

1 Verzending -

2 Sanseiveria Cylindre Straight Ø 10cm. Op vensterbank

1 Gebreide pot 12cm. rond Wit Op vensterbank

1 Echeveria ‘Morning Glow’ Ø 12cm. Op vensterbank

1 Gebreide schaal 18 cm hoog tot 15 cm breed ovaal Wit Op tafeltje

5 Sanseiveria mix van soorten Ø 10cm. Op tafeltje

2 1 Plantenwand 100cm. hoog x 200cm. breed Gemixt fris groen Aan de wand

3 1 Moswand 100cm. hoog x 140cm. breed Lichtgroen Aan de wand

4 3 Potjes op zijn kop Boskke Skyplanter small plastic 210 gram Hoogte: 13 cm Doorsnee: 
9,5 cm inclusief plafondhaak, een plug en ophangkabels

Wit Boven tafel

3 Potjes op zijn kop Boskke Skyplanter small plastic 510 gram Hoogte: 19 cm Doorsnee: 
14 cm inclusief plafondhaak, een plug en ophangkabels

Wit Boven tafel

2 Hangplant Hedera Ø 10cm. Boven tafel

1 KunstHedera streng 2m. Boven tafel

2 Hangplant Polyscias balfouriana ‘Marginata’ Ø 14cm. Boven tafel

2 Hangplant Spathiphyllum Ø 10cm. Boven tafel

5 Kopjes boerenbont servies Divers Boven tafel

4 Grote rode schalen 32cm. hoog 68cm. breed 20cm. diep Rood Op vensterbank

8 Spathiphyllum Ø 15cm. Op vensterbank

2 Hoge potten 70cm. hoog Ø 50cm. Geel Op de grond

2 Schefflera Ø 50cm. met gevlochten stam Op de grond

1 Plakposter met afdruk tafelbergheide 100cm. hoog x 250cm. breed Op tussenwand

5 6 Planken 30cm. x 100cm. -

1 Verf Lichtgroen -

1 Rail -

17 Potten 10 tot 20cm. Wit Op plankjes

11 Cyclamen Ø 10cm. Roze/Rood Op plankjes

3 Calathea Ø 20cm. Op plankjes

3 Epipremnum Ø 20cm. Op plankjes

2 Cylinder potten 80cm. hoog 40cm. breed Wit Op de grond

2 Polyscias Ø 40cm. Op de grond

3 Potten Ø 20cm.

3 Cambria Ø 20cm. Roze/Rood

6 1 Plantenwand 100cm. hoog x 200cm. breed Gemixt fris groen Aan de wand

7 1 Moswand 100cm. hoog x 140cm. breed Lichtgroen variant Aan de wand
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Benodigdheden (vervolg)

Onderhoud planten
Alle planten (op vetplanten: Adromischus, Crassula na) vochtig houden, potgrond mag nooit uitdrogen, maar de pot mag ook geen overtollig water bevatten, in de winter minder water geven.
Voor de plantenwanden en moswanden is er een onderhoudscontract af te sluiten.

8 1 Kartonnen vogelhuisje Sky Lander Aan de wand

1 Kartonnen vogelhuisje Take off Aan de wand

1 Kartonnen vogelhuisje Serenade Aan de wand

1 Kartonnen bloemen set Aan de wand

1 Schaal 30cm. Rond/Ovaal Blauw Op tafeltje

5 Cyclamen Ø 10cm. Roze Op tafeltje

3 Potten 20cm. Rond Blauw Op vensterbank

3 Calathea Ø 20cm. Op vensterbank

9 9 Kurkwand Prikwand van kurkplaten 6 mm.dik 30cm. hoog x 60cm. breed Aan de wand

1 Lijmkam -

1 Emmer lijm 1kg -

10 2 Tulpenvaas 40 cm. Wit Op hoek balie

1 Driehoek bak geborsteld aluminium Op maat gemaakt o.b.v. afmetingen balie Onder balie

1 Alocasia-Portadora Ø 20cm. Onder balie

2 Alocasia Calidora Ø 20cm. Onder balie

1 Monstera deliciosa Ø 20cm. Onder balie

3 Polycsias Filicifolia Ø 20cm. Onder balie

2 Schefflera-arboricola-Gold-Capella Ø 20cm. Onder balie

Overige 
wandelementen

7 Fotolijsten 50x70cm. met passe partout Zwart Aan de wand
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